
 
Kind aan Huis in Noardeast Fryslân 
 
Een tweede thuis wanneer dat nodig is 
In sommige gezinnen speelt er veel: armoede, ziekte, een verslaving, een (v)echtscheiding 
of een sociaal isolement. Voor kinderen en jongeren die opgroeien in dergelijke 
omstandigheden kan het soms fijn zijn om even in een ander huis te zijn.  Een plek waar ze 
gewoon kind kunnen zijn.  
 
Kind aan Huis biedt die plek 
Sinds 2023 is Kind aan Huis actief in Friesland, waaronder in NOF. Deze activiteit van 
Humanitas is er voor kinderen van 0-17 jaar die één of meerdere dagdelen per week worden 
opgevangen door een stabiel steungezin.  
 
Heb jij ruimte in je hart en in je huis? 
Een steungezin opent zijn huis en hart voor een kind of jongere. Tijdens een dag of middag 
wordt het kind opgenomen in het gezin en neemt deel aan de normale gang van zaken. Dit 
geeft de ouder van het kind even tijd voor zichzelf of voor andere kinderen. Of je nu een 
gezin met kinderen bent, een (echt)paar of alleenstaand, het belangrijkste is dat je een 
liefdevolle omgeving biedt waar het kind zich welkom voelt. 
 
Ben of ken jij een gezin dat wat steun kan gebruiken?   
Kind aan Huis is er ook voor ouders die behoefte hebben aan een steuntje in de rug. Dit 
initiatief is gericht op kinderen en jongeren van gezinnen in lastige situaties. Heb jij een druk 
gezin, veel ballen in de lucht te houden en kun jij wel wat extra steun gebruiken? Dan 
nodigen we je van harte uit om contact op te nemen. 
 
Hoe aanmelden? 
Of je nu geïnteresseerd bent om steungezin te worden of als gezin ondersteuning zoekt, 
neemt contact op met Francisca van Kommer via f.vankommer@humanitas.nl  
of bel 06 – 53 87 06 95. Voor meer informatie Kind aan Huis (humanitas.nl) 
 
Over Humanitas 

Humanitas is een landelijke vrijwilligersorganisatie waarbij vrijwilligers mensen helpen die op 

eigen kracht iets willen veranderen aan hun situatie. 

 

Kind aan Huis is actief in Dantumadiel, Noardeast Fryslân, De Fryske Marren, Súdwest 

Fryslân, Weststellingwerf en Leeuwarden. 
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